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Consejos cotidianos para reducir los gastos de electricidad
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\O, Ahorre energia. Ahorre dinero. Con estos consejos podra reducir el consumo de energia.
Hacerlo puede reducir los gastos de electricidad.
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Calefaccion y refrigeracion
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Mantenga las ventanas cerradas Cerrar las ventanas evita que el aire frio o caliente salga
cuando el aire acondicionado o la de la casa. Si siente una corriente de aire con la ventana =‘-'
calefaccién estén encendidos cerrada, informe al administrador de la propiedad. : o Pr
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Los equipos de aire acondicionado y calefaccién f{g& '
Deje mas espacio alrededor de los funcionan mejor cuando la zona que los rodea esta 'W —
equipos como las bombas de calor despejada. Esto aumenta la circulacién del aire y mejora 'm&

la eficiencia del sistema.
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Los filtros obstruidos reducen el flujo de aire y disminuyen
la eficiencia del equipo. Si nota que su equipo no funciona
correctamente, pida al administrador de la propiedad que

Compruebe y limpie con frecuencia
los filtros del sistema de calefaccion,

ventilacion y aire acondicionado revise el filtro.
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Electrodomeésticos, aparatos y tecnologia

Los aparatos electrénicos, los cargadores y los
electrodomeésticos consumen energia incluso cuando
estan apagados. Puede desconectar los aparatos cuando
no los use o utilizar regletas para ahorrar energia.

Desenchufe los equipos
tecnolégicos cuando no los use
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El uso de agua fria para lavar la ropa es muy beneficioso:
Lave la ropa con 0 se ahorra dinero en el gasto energético y, ademas, el agua
agua fria fria es mas delicad.a co,n.la ropa que el agua caliente, lo
que prolonga su vida util.

El secado al aire, sin calor, utiliza aire a temperatura
ambiente para secar la vajilla, lo que consume menos
energia y le ayuda a ahorrar en la factura de la electricidad.
Esto también contribuye a mantener la casa mas fresca.

Programe el lavavajillas para
que seque al aire

Mantener la puerta del horno cerrada permite que la
temperatura se mantenga estable y reduce la cantidad de
energia necesaria para calentarlo. Ademas, su cocina no se
calentara tanto.

No abra el horno
mientras esté en uso

Deje que los alimentos se Poner comida caliente directamente en el refrigerador
enfrien antes de meterlos en puede aumentar la temperatura del aparato y consumir
el refrigerador mas energia para reajustarla.

Para ahorrar energia, evite usar la secadora y cuelgue la
ropa para que se seque. Si usa la secadora, procure no
llenarla demasiado, ya que la ropa tardara mas en secarse.

Seque la ropa al aire en lugar
de usar una secadora

Si desea conocer mas formas de reducir el consumo'y Para obtener informacién sobre la ayuda de los Servicios Comunitarios y

los gastos de energia, escanee este codigo QR o visite : 'ﬁ de Vivienda de Oregdn para el pago de facturas de servicios publicos,
oregonmultifamilyenergy.com/energy-tips g escanee este codigo QR o visite tinyurl.com/yzxatuad

los Servicios Comunitarios y de Vivienda de Oregdn. El OR-MEP apoya el disefio energéticamente eficiente de las viviendas multifamiliares OREGON HOUSING and

Esta propiedad participd recientemente en el Programa de Energia Multifamiliar de Oregdn (Oregon Multifamily Energy Program, OR-MEP) de
I-
nuevas y existentes de alquiler asequible. COMMUNITY SERVICES [l



https://oregonmultifamilyenergy.com/energy-tips/
https://tinyurl.com/yzxatu4d

